
 

 

Tema della newsletter del mese di APRILE:

L'ALCOL

alcohol prevention day 2025: 

 il punto della situazione

 



  Il nostro Paese è in ritardo e in controtendenza

 rispetto ai risultati attesi e con 

incrementi nei consumi di alcol

Secondo l’OMS, nel mondo, 2,6 milioni di decessi sono annualmente attribuibili 

al consumo di alcol, di cui 2 milioni tra gli uomini e 0,6 milioni tra le donne. 

Le persone di età più giovane (20-39 anni) sono colpite in modo sproporzionato 

dal consumo di alcol: la percentuale più alta (13%) di decessi attribuibili all’alcol 

è verificata da anni, costantemente in questa fascia d’età

Leggi tutto l'articolo

    l'oms propone etichettatura obbligatoria

 sulle bevande alcoliche

https://www.cesda.net/2025/04/26/alcohol-prevention-day-2025-il-punto-della-situazione/


  Nel 2019 oltre il 5% di tutti i decessi nell'UE 

sono stati legati all'alcol, con il cancro

 come causa principale

  I dati del rapporto dimostrano che le etichette di avvertimento sulla salute

  possono migliorare in modo significativo la conoscenza

 del pubblico sui rischi associati all'alcol

Leggi tutto l'articolo

 consumo di alcol ed esposizione

 agli stimoli ambientali
 

 

https://www.cesda.net/2025/03/09/oms-propone-etichettatura-obbligatoria-sulle-bevande-alcoliche/


 Anche gli stati di umore negativo

 influenzano il consumo di alcol

 

 

 L’interazione tra esposizione ai segnali e stati d’umore ha rivelato che, 

quando l’umore negativo aumentava o quello positivo diminuiva, 

l’associazione tra esposizione ai segnali e consumo giornaliero diventava più forte

Leggi tutto l'articolo

 l’etichettatura calorica

 dell’alcol: uno studio 

 

https://www.cesda.net/2025/03/05/consumo-di-alcol-e-esposizione-a-stimoli-ambientali/


  Complessivamente il 46,4% dei 

consumatori di alcol

 ha indicato che avrebbe

 cambiato le abitudini

 di consumo se fosse stata

 introdotta l’etichettatura calorica

L'etichettatura delle calorie dei prodotti alcolici potrebbe avere un ruolo positivo,

 ma solo all'interno di un approccio più completo, 

compresa la regolamentazione sulla pubblicità,

 la disponibilità, la tassazione e il prezzo

Leggi tutto l'articolo

https://www.cesda.net/2025/03/03/letichettatura-calorica-dellalcol-uno-studio/


  PUNTI DI VISTA 

 Interviste sul tema dell'alcol

 

 Dott.ssa Sofia Malandrini

Direttore f.f. UFS Ser.D. Firenze Nord-Ovest

Simona Rossi

Presidente Associazione Regionale Club Alcologici Territoriali ARCAT

,

EVENTI IN EVIDENZA

https://www.cesda.net/wp-content/uploads/2025/05/Dr.ssa-Sofia-Malandrini-Direttore-f.f.-UFS-Ser.D.-NORD-OVEST.pdf
https://www.cesda.net/wp-content/uploads/2025/05/Simona-Rossi-%E2%80%93-Presidente-Associazione-Regionale-Club-Alcologici-Territoriali-ARCAT-1.pdf
https://www.cesda.net/wp-content/uploads/2025/03/INTERVISTA-a-CAMILLA-BERTOCCI-Psicologa-Psicoterapeuta-Funzionale-Responsabile-operatori-del-Centro-di-Osservazione-Diagnosi-e-Disintossicazione-Casa-Emilia-%E2%80%93-Ser.D.-di-Sesto-Fiorentino-Firenze.pdf


European Master in Drugs and

Alcohol Studies (EMDAS)

Master universitario organizzato

dall’Università di Torino e dall’Università di

Aarhus, in collaborazione con l’EUDA di

Lisbona
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visione consigliata

THE OUTRUN

                                                

                                                                     diretto da Nora Fingscheidt 2025

https://www.eclecticapiu.it/2025/03/04/iscrizioni-emdas-2025-26-applications-for-emdas-2025-26/


Via di San Salvi, 12, 50135, Firenze

Questa email è stata inviata a {{contact.EMAIL}}

L'hai ricevuto perché sei iscritto/a alla nostra newsletter.
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