
campagna di sensibilizzazione sui rischi del gioco d’azzardo

Giochi a perdere
Quando il gioco d’azzardo ti prende tuttoil gioco d’azzardo patologico non è un vizio, 

ma un disturbo che si può curare. 
Puoi rivolgerti ai servizi per le dipendenze che ti 
aiuteranno in forma gratuita, garantendo la tua 
privacy. Puoi rivolgerti alle figure di riferimento per 
la salute e sicurezza nei luoghi di lavoro (medico 
competente, RSPP, RLS).

Se sei residente nei comuni di Bagno a Ripoli, San 
Casciano V.P., Tavarnelle, Barberino Val d’Elsa, 
Greve in Chianti, Impruneta:

 Ambulatorio del Gioco d’Azzardo Patologico
SerD Sud Est 1 - Ospedale S. Maria Annunziata Via 
dell’Antella, 58 – Bagno a Ripoli 
Tel. 055 693 6255/236/571/842/840 (lunedì, martedì, 
mercoledì, venerdì: 9.00 -14.00) 

Se sei residente nei comuni di Figline e Incisa 
Valdarno, Reggello, Rignano sull’Arno, Pontassieve, 
Rufina, Pelago

 Ambulatorio del Gioco d’Azzardo Patologico 
SerD Sud Est 2 - Distretto di Figline V.no Via da 
Verrazzano, 20 – Figline e Incisa V.no Tel. 055 
9508356 / 230 / 330 (dal lunedì al venerdì: 8.30 -13.30)

COSA PUOI FARE 



 un gioco che prevede una scommessa in denaro o in oggetti di valore

 un gioco che prevede una vincita in denaro 

 un gioco in cui la vincita dipende dal caso e non dalle tue abilità 

Se riconosci te stesso o un tuo caro 
in almeno una di queste condizioni o 

situazioni, potrebbe trattarsi di un problema 
di gioco d’azzardo patologico

 Sviluppo di una dipendenza 
comportamentale

 Sviluppo di insonnia, ansia, 
stress, depressione e altre 
patologie psicologiche e fisiche

 Aumento della conflittualità 
in ambito familiare, amicale e 
lavorativo

 Indebitamento e problemi 
economici

 Problematiche di tipo legale

 Perdita del lavoro

videolottery  e
slot machine

gratta e vinci lotterie  
istantanee

lotto e  
superenalotto

bingo
giochi online

COS’È IL GIOCO D’AZZARDO?

I GIOCHI D’AZZARDO PIÙ COMUNI SONO:

scommesse  
sportive

IL GIOCO D’AZZARDO DIVENTA 
PATOLOGICO QUANDO:

I RISCHI DEL GIOCO 
PATOLOGICO

 scommetti più denaro  
di quanto avevi programmato

 perdi più tempo di quanto avevi previsto

 hai dovuto chiedere prestiti 
 per giocare nuovamente

 tendi a mentire e a nascondere le tue 
perdite in denaro al gioco 

 se non giochi, sei irritabile,  
depresso e nervoso 

 durante il giorno pensi spesso al gioco, 
trascurando i tuoi impegni quotidiani

 più persone ti hanno fatto notare  
i tuoi comportamenti al gioco


