E' online il nuovo sito del cesda!

LESDA

centro studi e documentazione dipendenze e aids

I1 tema della newsletter di questo mese e la
SALUTE MENTALE

scopri il nuovo sito

10 ottobre: Giornata mondiale della
Salute mentale
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GIORNATA WORLD

MONDIALE MENTAL
A SALUTE HEALTH
MENTALE DAY

e importante combattere lo stigma sul disagio psichico

L'obiettivo e promuovere questa Giornata come opportunita per far
conoscere i problemi legati alla salute mentale della popolazione: un
riferimento non alla “psichiatria”, ma alla “salute mentale”, per dare
consapevolezza alla popolazione che i due termini non sono sinonimi.

Leggi tutto l'articolo

poverta e salute in eta infantile

Ll

la poverta in eta infantile ha conseguenze importanti nello sviluppo
dei bambini


https://www.cesda.net/2023/10/09/10-ottobre-giornata-mondiale-della-salute-mentale/

Studi epidemiologici hanno evidenziato come in tutti i Paesi chi e socialmente
svantaggiato lo € anche nella salute. Pertanto a stato sociale piu alto corrisponde
migliore salute e vecchiaia, nonché maggiore longevita". Ma uno stato di poverta
puo riflettersi anche su altre emozioni, come rabbia, frustrazione e violenza, che

possono rivolgersi verso altre persone.

Leggi tutto l'articolo

salute mentale: significati e
definizione

Nelle risposte ci sono molte domande e ricorrono spesso termini come confine,
limite, coordinate, che richiamano non solo l'incertezza su come definire esattamente
il concetto di salute mentale, ma anche 1'idea che questo concetto si possa definire
esattamente.

Leggi tutto l'articolo

L.a cura della salute in carcere:
un'occasione mancata


https://www.cesda.net/2023/10/22/poverta-e-salute-in-eta-infantile/
https://www.cesda.net/2023/10/26/salute-mentale-significati-e-definizione/

la scarsita di personale sanitario rende la salute in carcere solo una
promessa

Negli ultimi anni sono sempre di piu le persone detenute che prima di entrare in

carcere non avevano mai avuto contatti con strutture sanitarie o con un percorso di

cura vero e proprio, solamente perché svantaggiate economicamente e
socialmente.

Leggi tutto l'articolo
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Gruppo Abela
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aluto: la conduzione di
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Lo zaino dell'operatore
sociale. Strumenti della
relazione di aiuto: la
conduzione di gruppo.
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Torino, Fabbrica delle "e".
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Una sfida pedagogica
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I1 lavoro educativo in salute mentale. Una sfida pedagogica

Cristina Palmieri, Maria Benedetta Gambacorti-Passerini. Ed. Guerini scientifica.
2019
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