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Il Gioco d'azzardo patologico. Una guida clinica al trattamento 
Jon E. Grant e Marc N. Potenza ;  
edizione italiana a cura di Massimo Clerici 
Springer Verlag, Milano, 2010 
 

Il manuale si rivolge ai clinici e agli operatori impegnati nel settore del gioco d'azzardo patologico, 
fornendo un'ampia e varia gamma di informazioni sull'intervento terapeutico e la prevenzione del 
GAP. Il volume si articola in 4 sezioni. Di seguito gli argomenti e gli autori per ciascuna di esse. 1) 
Sanità pubblica ed epidemiologia: "Gioco d'azzardo patologico e sistema sanitario" (Shaffer e 
Kidman); "Epidemiologia" (Cunningum-Williams, Cottler, Womack). 2) Caratteristiche cliniche: 
"Caratteristiche cliniche" (Argo, Black); "Classificazione" (Moreya, Ibanez, Saint-Riuz, Blanco); 
"Adolescenti e giovani adulti" (Stinchfield, Winters); "Anziani" (Desai); "Differenze di genere" 
(Grant, Kim). 3) Eziologia: "Approccio comportamentale" (Abrams, Kushner); "Basi biologiche del 
gioco d'azzardo patologico" (Saha, Potenza, Eisen). 4) Prevenzione e trattamento: "Prevenzione e 
ruolo del clinico" (Potenza, Griffiths); "Prevenzione e trattamento del gioco d'azzardo problematico 
e patologico negli adolescenti" (Derevensky, Gupta, Dickson); "Terapie cognitive e 
comportamentali" (Hodgins, Petry); "Trattamenti farmacologici" (Hollander, Kaplan, Pallanti); 
"Strumenti di sceening e valutazione" (Stinchfield, Govoni, Frisch). Corredano il testo in 
appendice, 5 diversi questionari per la misurazione del comportamento di gioco, anch'essi tradotti 
in lingua italiana: DSM-IV-TR, EIGHT, G-SAS, SOGS, PG-YBOCS. 
 

Parole chiave: adolescenza, anziano, dipendenza, donna, farmaco, gambling, internet, 
intervento, malattia mentale, politiche sociali, prevenzione, salute, terapia, trattamento, 
valutazione 
 
 
Gruppi d'azzardo 
Atti del Simposio Residenziale per conduttori di gruppi per giocatori d'azzardo e loro 
familiari 
AND-in-Carta, Gallarate, 2010 
 

Il volume raccoglie gli atti del Simposio svoltosi a Vinci il 18 e 19 marzo 2010, che testimoniano una 
fervente attività umana e scientifica sul tema del gioco d'azzardo patologico (GAP). Venti 
esperienze di gruppo con diversi modelli di riferimento, 54 casi descritti in dettaglio, indicatori di 
esito dei trattamenti, suggerimenti peer-to-peer rappresentano un'utile lettura per chiunque 
desideri comprendere i devastanti risvolti clinici di questa patologia e le difficoltà a trattare una 
sottaciuta quanto insidiosa dipendenza senza sostanza. 
 

Parole chiave: autoaiuto, dipendenza, famiglia, formazione, gambling, gruppo, operatore, 
trattamento 
 
 
L’Azzardo si veste di rosa. Storie di donne, storie di gioco, storie di rinascita 
Cesare Guerreschi 
Franco Angeli, Milano, 2008 
 

Il testo ha per argomento il fenomeno, in crescita, della femminilizzazione del gioco d'azzardo. 
Dopo una prima parte dedicata alla figura della donna ed alla storia dell'emancipazione 
dall'Ottocento ad oggi, si chiariscono le caratteristiche del gioco al femminile, le relazioni con la 
dipendenza da sostanze, l'analisi delle situazioni familiari segnate dal gioco. Segue un intervento 
esplicativo sul trattamento e le terapie possibili, mentre a conclusione del testo si trovano i dati di 
un'indagine sul gioco d'azzardo patologico tra la popolazione femminile a Roma. 
 

Parole chiave: donna, famiglia, gambling, relazione, terapia, trattamento 



 
Il gioco d' azzardo patologico : una guida clinica al trattamento  
Jon E. Grant, Marc N. Potenza ;  
edizione italiana a cura di Massimo Clerici 
Milano : Springer, 2010 
 

Gli ultimi anni hanno testimoniato un significativo aumento della ricerca nell'ambito del gioco 
d'azzardo patologico - una diagnosi purtroppo spesso trascurata dai medici, non sempre consci 
delle sue conseguenze a livello personale e sociale, e a volte nemmeno delle attuali possibilità di 
cura. Di fatto, oggi i clinici possono scegliere tra diverse opzioni terapeutiche in grado di migliorare 
in modo incisivo la qualità di vita delle persone che soffrono di questa patologia disabilitante. 
Questo volume si presenta come una "guida clinica" che offre al lettore una panoramica 
omnicomprensiva sull'argomento dal punto di vista della salute pubblica, delle caratteristiche 
cliniche e della terapia, della psicoterapia e della psicofarmacologia, facendo il punto sullo stato 
dell'arte del recente, straordinario progresso in questo campo. Scritti dai maggiori esperti 
internazionali negli aspetti psichiatrici del gioco d'azzardo, i vari capitoli ne descrivono in dettaglio 
la fenomenologia clinica, l'eziologia e la terapia, evidenziando gli approcci clinici attuali che 
possono favorire una precoce identificazione, la remissione dei sintomi, e migliorare la 
stabilizzazione. Vengono inoltre discusse nel libro la prevalenza e la definizione del problema 
ricreazionale e del gioco d'azzardo patologico, la relazione tra i differenti livelli di gravità e i suoi 
effetti sulla salute e sul benessere dei pazienti. 
 
 
Il gioco d' azzardo patologico : prospettive teoriche ed esperienze cliniche  
A cura di Francesca Picone 
Roma : Carocci, 2010  
 

Il volume intende offrire una visione panoramica aggiornata sul gioco d'azzardo patologico - 
fenomeno emergente dal punto di vista sociale e clinico - che rientra a pieno titolo tra le cosiddette 
"Nuove dipendenze" o "Dipendenze senza sostanze". I contributi dei vari autori, che sono da 
annoverare tra i maggiori esperti sul territorio nazionale e anche internazionale, spaziano dalla 
clinica alla neurobiologia, alla psicodinamica, nonché dalle esperienze cliniche dirette e dai risultati 
di ricerche recenti agli interventi terapeutici più accreditati. Si delinea un quadro d'insieme che 
mette in luce la complessità e le molteplici sfaccettature del gambling a partire dall'incerto confine 
tra normalità e patologia - sottolineando, alla fine, la necessità di un approccio multidimensionale e 
di sviluppo di programmi di trattamento multimodali in grado di comprendere le diverse 
angolazioni e specificità che il gioco d'azzardo patologico presenta. 
 
 
Psicologia del gioco d'azzardo e della scommessa : Prevenzione, diagnosi, metodi di 
lavoro nei servizi 
Gioacchino Lavanco, Loredana Varveri 
Roma : Carocci Faber, c2006 
 

La reperibilità dei giochi d'azzardo è in costante incremento. A quelli più noti e datati, che pure 
continuano a esercitare il loro fascino, se ne sono aggiunti di nuovi, più tecnologici e allettanti. Se 
per molti giocatori si tratta di forme di passatempo e divertimento, alcuni finiscono invece per 
sviluppare forme problematiche o patologiche di gioco. Il presente volume vuole essere una 
riflessione sui giochi d'azzardo "figli" della rivoluzione tecnologica degli ultimi anni e della cultura 
della globalizzazione, che non poteva non investire anche il mondo della scommessa. Ô un viaggio 
alla scoperta dell'homo ludens delle sale Bingo, dei bar e delle sale da gioco, del videopoker, dei siti 
di azzardo on-line, attraverso quei giochi in cui il rischio di perdere di vista il confine tra benessere 
e disagio si fa più forte. 
 
 
Il trattamento terapeutico-riabilitativo della dipendenza patologica : alcol, cocaina, 
gioco d'azzardo patologico  



A cura di Fabrizio Fanella ; prefazione di Pietro Bria ; presentazione di Massimo Clerici 
Roma : Alpes Italia, 2010 
 

Quest'opera sul trattamento riabilitativo della dipendenza patologica è il frutto di un'esperienza 
clinica e terapeutica trentennale svoltasi nel Day Hospital di Psichiatria Clinica dell'Università 
Cattolica del S. Cuore di Roma. Qui da vari anni si dedica un'attenzione privilegiata all'area delle 
dipendenze patologiche, che comprendono l'alcoolismo, l'abuso e la dipendenza da sostanze e l'area 
di interesse più recente delle dipendenze comportamentali come il gioco d'azzardo patologico e 
l'internet addiction. La modalità dell'intervento, che il presente volume riesce a trasmettere, appare 
di tipo integrato non solo nel senso del combinare il trattamento farmacologico con quello più 
propriamente riabilitativo e psicoterapeutico ma anche nel senso del legare la pratica assistenziale 
alla formazione professionale degli operatori e all'attività di ricerca. Questa prospettiva integrata è 
il tratto peculiare di questo lavoro che nasce dalla clinica, si avvale del contributo non solo di tanti 
operatori medici ma anche di chi opera nei vari gruppi riabilitativi. Tale lavoro non sarebbe stato 
possibile senza il prezioso e indispensabile contributo dell'Associazione La Promessa. 
 

Parole chiave: dipendenze patologiche, aspetti psicologici, aspetti neurobiologici, abuso di alcol 
– cocaina – gioco d’azzardo patologico, poliabuso, trattamenti farmacologici, riabilitazione, 
trattamento – modelli. 
 
 
Le dipendenze senza droghe : Lo shopping compulsivo, Internet e il gioco d'azzardo 
Roberto Pani , Roberta Biolcati 
Novara, Utet Università, c2006 
 

Tradizionalmente il concetto di dipendenza (addiction) è stato limitato all'alcol e alle droghe; negli 
ultimi decenni, invece, si è allargato fino a comprendere tutti quei comportamenti di dipendenza 
che si traducono in rituali compulsivi. Fare acquisti, comperare cose per sé, per gli altri, per 
scegliere come «presentarsi al mondo», così come giocare, lasciarsi andare a momenti di 
distensione ludica, oppure il navigare in Internet sono però tutte dimensioni quotidiane, radicate 
nella nostra vita. Quando tutto questo è un sintomo di un più grave disturbo psichico? Abiti, 
Internet, gioco d'azzardo possono divenire oggetto di dipendenza, con un conseguente 
indebolimento del legame autentico con la realtà. Con questo libro, Roberto Pani e Roberta Biolcati 
mostrano come, tra le nuove patologie della nostra epoca, siano presenti condotte di dipendenza 
che oscillano da atteggiamenti routinari, sino a quadri clinici severi che possono essere equivalenti, 
per livello di problematicità, a quelli di dipendenze da sostanze tossiche già da tempo riconosciuti 
(drugs). 
 
 
Addiction : aspetti biologici e di ricerca  
A cura di Vincenzo Caretti e Daniele La Barbera  
Milano, Raffaello Cortina, 2010 
 

Negli ultimi anni lo studio delle dipendenze patologiche si è arricchito di numerosi contributi 
scientifici ma anche di osservazioni cliniche che hanno ampliato l'area di indagine sulle condotte 
compulsive. Il volume rappresenta il più aggiornato compendio della ricerca neurobiologica e 
psicologica nel campo dell'addiction. Obiettivo degli autori è offrire le acquisizioni più recenti, 
derivate dalla conoscenza clinica e dalla ricerca sperimentale, per affrontare la sfida che le 
dipendenze patologiche pongono oggi al clinico e al ricercatore, allo psicofarmacologo e allo 
psicoterapeuta. 
 
 
Interventi innovativi per le dipendenze patologiche 
A cura di Remo Angelino, Andrea Gilardini  
Cuneo, Publiedit, 2008 In-dipendenze 
 

Il volume intende esplorare alcuni ambiti di intervento cosiddetti "innovativi" o perché rivolti a 
target di utenti/consumatori nuovi o perché riproposti con modalità diverse e più idonee a 



rispondere a bisogni in continuo mutamento. Il periodo attuale è caratterizzato da profonde 
mutazioni del panorama del consumo delle sostanze d'abuso, che costituiscono una sfida continua 
al sistema di cura, sia pubblico (SerT) che privato (Comunità), il quale fatica a cambiare con 
sufficiente rapidità per stare al passo con i cambiamenti del mercato illegale. 
 
 
Mi gioco la vita. Mal d'azzardo: storie vere di giocatori estremi 
di Silvana Mazzocchi 
Dalai Editore 
 

Il gioco d'azzardo non è mai in crisi. Nel 2004 il giro d'affari fra lotto, ex videopoker, superenalotto, 
gratta e vinci, bingo e giochi da casinò è stato di 23 miliardi di euro. Sono moltissimi coloro che 
diventano "dipendenti dall'azzardo" e che per questo mettono in discussione le loro vite, i loro 
affetti e il loro futuro, coinvolgendo le famiglie in un vero baratro. Il libro racconta quindici storie 
vere di giocatori estremi, le loro esistenze spezzate e, finalmente, lo sforzo di ricostruirle attraverso 
la terapia. Ma la terapia serve davvero a guarire dal "mal d'azzardo"? A questa domanda risponde 
nella prefazione Rolando de Luca, del Centro di recupero per giocatori d'azzardo di Campoformido. 
 
 
Linea d'Incontro : Esperienze e contributi per una riflessione critica sui percorsi dala 
follia alla salute - Speciale Gioco d'azzardo 
Pistoia : GF Press 
 

A cavallo tra la fine del vecchio e l'inizio del nuovo millennio il fenomeno del gioco d'azzardo ha 
assunto connotazioni sempre più rilevanti, sia per un cospicuo aumento dell'offerta dei giochi, sia 
per un probabile aumento del bisogno di soluzioni effimere a problemi esistenziali individuali e 
sociali, che vedono sempre più centrale il denaro come elemento di successo e di socializzazione. 
Nel 2001 l'Associazione Genitori Comunità Incontro di Pistoia ha avviato un progetto per 
rispondere ai problemi che questo fenomeno emergente stava provocando. Il progetto si è 
sviluppato su tre direttrici principali: la costituzione di un servizio per il trattamento di giocatori 
patologici e sostegno ai loro familiari; l'analisi del fenomeno attraverso attività di ricerca; la 
promozione di interventi di promozione nelle fasce di popolazione maggiormente a rischio e 
interventi di promozione del gioco responsabile. La realizzazione di questa iniziativa è stata 
possibile anche grazie al contributo della Regione Toscana e in questo numero della rivista "Linea 
d'Incontro" vengono presentati i risultati di tale ricerca, ossia una vera e propria indagine sul 
comportamento del gioco d'azzardo in Toscana. 
 

Parole chiave: Famiglie, Prevenzione, Ricerca, Rischio, Dipendenze senza sostanze, gamgling, 
Ricerca, trattamento, programmi terapeutici. 
 
 
Il colloquio motivazionale : per i trattamenti dei problemi psicologici 
Hal Arkowitz ... [et al.] (a cura di) 
Roma : Sovera multimedia, 2010 
Parole chiave: Comunicazione - Tecniche della comunicazione - Colloquio di motivazione - 
Trattamento terapeutico - Disturbo d'ansia - Disturbo ossessivo compulsivo - Depressione - 
Suicidio - Gioco d'azzardo patologico - Schizofrenia - doppia diagnosi - Detenuti – Psicoterapia 
 
 
Il gioco d'azzardo patologico in un gruppo di pazienti in trattamento presso il Ser.T.  
Pietro Madera, Luigi Solari, Christian Garbin 
Salute e prevenzione,  n. 38 (2004) 
 
 
L'ombra dell'affidamento : riflessioni su una esperienza di trattamento del gioco 
d'azzardo patologico  
Mara Rotelli, Stefano Batoli 



Dal fare al dire : periodico di informazione e confronto sulle patologie da dipendenze, n. 1 (2005) 
 
 
Il Gioco d'azzardo in Italia. I dati e la ricerca 
A cura di Daniela Capitanucci, Mauro Croce, Monica Reynaudo, Riccardo Zerbetto 
Animazione Sociale : Mensile per gli operatori sociali 
n. 8-9 supplemento (2009) 
 

La pubblicazione raccoglie i contributi emersi durante l'expert meeting del 28 marzo 2008 dal 
titolo "Direttrici di ricerca sul gioco d'azzardo patologico", organizzato da ALEA e Gruppo Abele 
nell'ambito del più ampio progetto "Ricerca dati sul gioco d'azzardo patologico", assegnato alle due 
organizzazioni dall'ex Ministero della Solidarietà Sociale. Il testo è organizzato in quattro sezioni: 
lettura del fenomeno, interventi e trattamento del gioco patologico presso i servizi, le politiche 
sociali e la ricerca in tema di gioco, i vissuti e le esperienze dei giocatori, con la testimonianza 
dell'Associazione Giocatori Anonimi di Torino. Nel meeting è stato affrontato il profilo economico, 
sociale e criminologico della questione "azzardo" in Italia, cercando di evidenziare i legami tra 
azzardo, economia e criminalità e offrendo dati sull'evoluzione del mercato gioco legale e illegale. 
Altri argomenti affrontati sono stati la valutazione degli strumenti di misurazione, la valutazione 
dei trattamenti, i risultati della ricerca sui servizi offerti in materia di gambling da strutture 
pubbliche e private, la prevenzione, la ricerca sugli outcome dei trattamenti, i difficili interventi sul 
piano istituzionale. 
 

Parole chiave: famiglia, gambling, intervento, politiche sociali, prevenzione, terapia, 
trattamento, valutazione 
 
 
Gruppi di Auto Aiuto e lavoro sul territorio nel gioco d’azzardo patologico 
Daniela Capitanucci, Roberta Smaniotto 
ITACA 
n.34 Maggio – Agosto 2011 
Pag. 78 
 

In un articolo pubblicato sulla rivista Itaca, Daniela Capitanucci e Roberta Smaniotto, presentano 
un’analisi del gioco d’azzardo patologico rispetto all’impatto sociale e sanitario. 
Nel presente contributo, a partire dalla complessità del disturbo del gioco patologico, dalle sue 
diverse componenti e dai suoi aspetti diagnostici ancora oggi allo studio e in via di definizione, si è 
reso necessario soffermarsi sull’importanza di valutare gli esiti del trattamento, sia nel contesto 
dell’auto aiuto che in quello dei gruppi di terapia, per affinare le capacità di abbinamento paziente / 
risorsa del trattamento. 
Una rassegna sulle definizioni dell’auto mutuo aiuto e sul suo sviluppo in Italia, in particolare 
relativamente a questo disturbo, ha svelato quanto sia ricca e variegata la nostra realtà, dove 
all’auto aiuto puro nel tempo si è affiancato un auto aiuto condotto che a volte è sfociato nella 
terapia professionale. L’analisi dello scenario della diffusione dei giochi d’azzardo legali e delle 
relative politiche italiane, tuttavia ha messo in luce alcune incongruenze con i recenti dettami di 
protezione della salute secondo l’OMS. In particolare si è osservata la carenza di una prospettiva 
salutogenetica anche in relazione alla gestione politica del gioco d’azzardo lecito nel nostro Paese, 
dove il concetto di “gioco responsabile” è stato stravolto rispetto a quanto in uso negli altri paesi. 
Allo stato attuale quindi è parso che nella cura, come nell’auto aiuto, poco possano se non 
adeguatamente supportati da un contesto ambientale coerente. 
 
 
Direttrici di ricerca sul gioco d'azzardo e sul gioco d'azzardo patologico 
Dal fare al dire : periodico di informazione e confronto sulle patologie da... 
n. 3 (2008) 
 

Nell'articolo si relaziona in merito agli interventi realizzati durante un expert meeting tenutosi il 28 
marzo 2008 presso l'Associazione Gruppo Abele di Torino. In tale occasione il Centro Studi 
dell'Associazione ha richiesto l'intervento di esperti in tema di gioco d'azzardo e gioco patologico, a 



conclusione di un ampio progetto di documentazione e ricerca sullo stesso tema, progetto 
finanziato dall'allora Ministero per la Solidarità Sociale. Gli interventi dei relatori vanno dal 
panorama epidemiologico del fenomeno, le sue implicazioni con la criminalità, la diagnostica del 
gioco patologico, i trattamenti, la comorbidità, la prevenzione. 
 

Parole chiave: dipendenza, gambling, gruppo abele, prevenzione, progetto, salute, trattamento 
 
 
Before, during and after measures to reduce gambling harm 
Vanchai Ariyabuddhiphongs 
ADDICTION  
Vol. 106 n. 1 January 2011 
Pag. 12 
 
 
Recovering from problem gambling without formal treatment 
Tony Toneatto ... [et al.] 
Addiction Research and Theory 
n. 2 (Apr. 2008) 
 

Lo studio ha l'obiettivo di descrivere il processo di recupero dalla dipendenza da gioco d'azzardo 
senza l'utilizzo di trattamenti formalizzati. In particolare nell'articolo si pubblicano i dati emersi da 
due indagini: la prima riguarda la comparazione del modello terapeutico classico con il recupero in 
assenza di terapia; la seconda mette a confronto due gruppi di giocatori che non hanno ricevuto 
alcun trattamento, l'uno formato da ex-giocatori, l'altro da giocatori attivi. 
 

Parole chiave: comportamento, dipendenza, gambling, trattamento 
 
 
Il Gioco d'azzardo... è una malattia?  
Gianluigi Nobili, Elena Scandola 
Salute e società 
n. 3 supplemento (sett.- dic. 2004) 
 

L'articolo deriva dal convegno tenutosi il 24/01/2004 a Casaloldo (MN) e riporta una descrizione 
delle caratteristiche psichiatriche e sociali del gioco d'azzardo patologico. In particolare, esso si 
occupa di: caratteristiche descrittive e co-morbilità psichiatrica, prevalenza e caratteristiche 
sociodemografiche, popolazione a rischio, alterazioni neurobiologiche, decorso, conseguenze 
mediche e sociali e delle possibili terapie. 
 

Parole chiave: gambling, malattia mentale, terapia 
 
 
Intervento multimodale integrato sul GAP: individuo, famiglia, gruppo 
Massimo Cecchi 
http://www.cedostar.it/atti_gambling/intervento_multimodale_integrato.pdf 
 
 
Il gioco d’azzardo patologico e le nuove dipendenze: il modello organizzativo del 
Dipartimento delle Dipendenze di Arezzo. 
Una prospettiva di salute pubblica. 
Valentina Cocci – Paolo E. Dimauro 
Articolo pubblicato in Personalità/Dipendenze vol.11, fasc. I, marzo 2006 
 

In questo lavoro viene presentato il modello organizzativo del Dipartimento delle Dipendenze della 
A-Usl 8 di Arezzo per il gioco d’azzardo e le nuove dipendenze. Partendo da un’ottica di salute 
pubblica che vede il gioco d’azzardo e le nuove dipendenze come fenomeni che hanno un impatto 
sulla qualità della vita non solo del giocatore e della sua famiglia ma anche della comunità più in 

http://www.cedostar.it/atti_gambling/intervento_multimodale_integrato.pdf


generale, viene proposto un modello di intervento che promuove l’integrazione a vari livelli: in 
ambito organizzativo, integrazione tra un approccio “clinico” con l’apertura di uno spazio di cura 
per le nuove dipendenze all’interno del Ser.T. di Arezzo e un approccio “di rete” al problema con la 
creazione di un Gruppo di Lavoro interistituzionale che coinvolge A-USL, Enti Locali, Associazioni 
di Volontariato, Commercianti e Guardia di Finanza; in ambito clinico, integrazione tra figure e 
interventi multiprofessionali (psicologici, sociali e sanitari); in ambito psicoterapico, integrazione 
tra setting individuale, familiare e di gruppo e tra modello intrapsichico e modello relazionale; in 
ambito preventivo, integrazione tra i diversi soggetti della comunità locale per una condivisione di 
informazioni, esperienze e strategie. 
http://www.cedostar.it/documenti/servizio_gambling_gand_sert_arezzo_cocci.PDF 
 
Parole Chiave: gioco d’azzardo, nuove dipendenze, ottica di salute pubblica 
 
 
Le nuove dipendenze e la salute pubblica. 
L’Ambulatorio per il gioco d’azzardo del Dipartimento delle Dipendenze della A-Usl 8 
di Arezzo dopo due anni di attività. 
V. Cocci, S. Benci, C. Biagianti, M. L. Cucinelli, D. Frullano, A. Marioli, M. Sangalli, P. E. 
Dimauro 
Ser.T. Zona Aretina Dip.to Dipendenze A-Usl 8 AREZZO 
 

In questo lavoro viene presentato il modello organizzativo del Dipartimento delle Dipendenze della 
A-USL 8 di Arezzo per il gioco d’azzardo e le nuove dipendenze. Utilizzando un approccio che 
inquadra il gioco d’azzardo e le altre dipendenze senza sostanze come questioni di salute pubblica, 
si analizzano sia il percorso di cura offerto al giocatore e alla sua famiglia sia la rete territoriale 
coinvolgente più soggetti, istituzionali e non, della provincia aretina. Infine, vengono riportati 
alcuni dati sulla casistica afferente all’Ambulatorio dopo due anni di attività. 
 

http://www.cedostar.it/documenti/articolo_cesalpino_cocci_ambulatorio_gambling_arezzo.PDF 
 
 
Il Gioco d’azzardo patologico: diagnosi, doppia diagnosi e trattamento farmacologico 
Giuseppe Zanda 
http://www.cedostar.it/atti_gambling/diagnosi_trattamento_farmacologico.pdf 
 
 
Dalla formazione all’inquadramento clinico del giocatore: strumenti diagnostici e 
percorsi terapeutici 
Daniela Capitanucci, Roberta Smaniotto 
http://www.cedostar.it/atti_gambling/strumenti_diagnostici_percorsi_terapeutici.pdf 
 
 
Riflessioni su un’esperienza di trattamento del gioco d’azzardo patologico in un 
servizio sanitario territoriale  
Elsa Marcaccini  
A e R – Abilitazione e Riabilitazione, anno XX, n.1, n. 2, 2011, pp. 47-60.  
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