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BIENNIO 2010 - 2011
VALUTAZIONE ECONOMICA E QUALITATIVA DEI
PROGRAMMI TERAPEUTICO-RIABILITATIVI
RESIDENZIALI DEI PAZIENTI DEL SER.T. DI FIGLINE
VALDARNO



| NOSTRI DATI

ANNI 2010 - 2011
Ser.T. Figline Valdarno

: ESAMINARE NEL

PARTICOLARE UNO DEI PRESIDI DEL
SISTEMA DI TRATTAMENTO INTEGRATO

OFFERTO DAL SER.T.
QUINDI

COSA OFFRONO LE COMUNITA'
TERAPEUTICHE

VERIFICA DELL'ANDAMENTO DELLA
SPESA NEI DUE ANNI IN ESAME




ANNI 2010 - 2011

E NUMERO INSERIMENTI

48

38

2010
2011



ANNI 2010 - 2011
INSERIMENTI IN COMUNITA TERAPEUTICA
DIVISI PER ANNO E PER SESSO

2010
2011
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ANNO 2010
INSERIMENTI IN COMUNITA TERAPEUTICA

14 14

jl

15-19 20-29 30-39 40-49
2 minori
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ANNO 2011
INSERIMENTI IN COMUNITA TERAPEUTICA

15-19 20-29 30-39 40-49 50-59

3 minori
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ANNO 2010
INSERIMENTI IN COMUNITA TERAPEUTICA

12

Figline V.no Reggello Incisa Rignano S/A Pontassieve Rufina Pelago
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ANNO 2011
INSERIMENTI IN COMUNITA TERAPEUTICA

14 13

1
0

Figline V.no Reggello Incisa Rignano S/A Pontassieve  Rufina Pelago



ANNO 2010

Sostanze
33




ANNO 2011

Sostanze
41
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ANNI 2010-2011

2010

2011

CT Private B CT costo zero




ANNI 2010-2011

NEL PROSSIMO GRAFICO
ILLUSTRIAMO LA

PER LE COMUNITA' TERAPEUTICHE
(IN ROSSO) E, A FIANCO,
L’ PER GLI
INSERIMENTI IN STRUTTURE A
COSTO ZERO (IN GIALLO).

PER IL CALCOLO DEL RISPARMIO
ABBIAMO CONSIDERATO UNA RETTA
“MEDIA” DI 56,68 EURO AL GIORNO




ANNI 2010-2011

CT Private B CT Pubbliche

2010 38 ingressi
2011 48 ingressi



ANNI 2010-2011
CONFRONTO SPESA COMUNITA' TERAPEUTICHE A
COSTO ZERO (RISPARMIO) E CON PAGAMENTO DI

RETTA ESPRESSO IN %

M CT Private B CT costo zero
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ANNI 2010-2011
COMUNITA' TERAPEUTICHE A COSTO ZERO IN %

38%

33%

2010

2011

M Poggio Asciutto B Guarlone M Luzzi ® SanPa  Betel
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LE COMUNITA'
TERAPEUTICHE



-
Servizio

Sanitario
della

Toscana
d

. La gestione €
affidata alla Coop. Di Vittorio. Ospita maschi e femmine fino ad un
massimo di 12.

Ogni ospite ha un operatore di riferimento che segue tutte le fasi del
programma.

Nella fase di accoglienza viene effettuata la detox attraverso la
presa in carico farmacologica presso il Ser.T. di Figline



IL GUARLONE

| Servizio
Sanitario
della

Toscana
d

Percorso residenziale per soggetti con disturbo di
personalita o con situazioni di destrutturazione
familiare o ambientale.

Durata media del percorso: 12 mesi.



CASA EMILIA - EX LUZZI

)i ‘ Servizio

- Sanitario
- | della

Vs Toscana

'

Percorso residenziale per maschi e femmine
politossicodipendenti.

L'obiettivo, oltre la detox, attuata attraverso la presa in
carico farmacologica presso il Ser.T. di Sesto, € quello di
fornire un ambiente favorevole al raggiungimento degli
obiettivi personalizzati e della condizione drug-free per poi
iIndividuare idonei percorsi terapeutico-riabilitativi.

Max 7 utenti. Presenza costante di due operatori.

Durata media del percorso: 3 mesi.



CE.L.S. LIVORNO

| Centri Residenziali accolgono piu di 50 persone.

. 0Sservazione
orientamento e diagnosi per pazienti tossicodipendenti e
psichiatrici. Retta: 102,38 Euro

. per tossicodipendenti
con problematiche psichiatriche. Retta: 111,50 Euro

. per persone
tossicodipendenti.

. accoglienza per
tossicodipendenti con reinserimento all'esterno. Percorso
pedagogico-riabilitativo.



Ce.l.S. FIRENZE

Il Centro osservazione e Diagnosi (COD): programma
residenziale integrato per disintossicazione fisica e inquadramento
diagnostico per poi definire un percorso di recupero dalla
tossicodipendenza. Ha sede a Villa lolanda — Giogoli.

Comunita educativa pedagogica:programma riabilitativo della
durata di circa 12 mesi, piu una fase di reinserimento sociale di
circa dieci mesi. Ha sede a Giogoli

La Comunita per la Doppia Diagnosi: percorsi flessibili e
integrati. Ha sede in Via Pisana a Firenze

Il Progetto San Frediano: dopo un percorso comunitario o
riabilitativo con l'obiettivo di lavorare sulla dipendenza. |l percorso
residenziale prevede tre fasi di 3 mesi ciascuno durante i quali la
persona prende contatti lavorativi e inizia un impegno nell’area
lavorativa.

Il Progetto Ponterosso: centro diurno a bassa soglia per parte
della giornata in ambiente protetto. La sede € in Via dellAnconella
Firenze

Il Programma Conoscenza: trattamento ambulatoriale breve, di
tipo psico-educativo per assuntori di cocaina. La sede e in Via
Pisana Firenze




CE.l.S. AREZZO

| Centri Residenziali sono dislocati nelle province di

Arezzo, Siena, Grosseto e Perugia. Ospitano circa 200
persone.

: Abbadia S. Salvatore
Disintossicazione Citta di Castello

Retta 61,85 Euro Grosseto
Petrognano (AR)

Baciano (AR)
Anche doppia diagnosi



CE.L.S. PISTOIA — CASA DEI GLICINI

Ospita donne in gravidanza e madri tossicodipendenti.

Attivita terapeutiche ed educative che supportano il ruolo
di madre. Accompagnamento al parto.

Retta: 76,62 Euro

Retta: 76,62 Euro (a carico dei comuni)



COOP. INCONTRO (PISTOIA)

La cooperativa Incontro offre una nei settori della
tossicodipendenza, alcoldipendenza, doppia diagnosi, gioco d’azzardo,
disturbi dell’alimentazione, marginalita.

e rivolto a persone di ambo i sessi,
maggiorenni, che associano a gravi disturbi psichiatrici I'abuso di sostanze
legali, quali alcol o psicofarmaci e/o illegali, quali sostanze stupefacenti .
L’approccio utilizzato nel trattamento e di tipo multidisciplinare: medico —
psichiatrico e farmacologico, psicologico, psicoterapico, socio-educativo,
ludico-espressivo. | programmi attuati nei servizi di “Doppia Diagnosi” sono
personalizzati e finalizzati al compenso ed alla stabilizzazione delle

condizioni psico-fisiche della persona, tali da garantire un ;%hif‘ :; v T 1
. . oA 9 . L --:l:'._ :::-’w. i - ! '
miglioramento della qualita della vita e conseguentemente, -:3:;_'1
el Y

la possibilita di un suo reinserimento nel tessuto sociale.
Di norma, la durata dei programmi del Servizio di Doppia Diagnosi |
e di 12 — 18 mesi circa.




ASSOCIAZIONE INSIEME o g ff
IN S |E M ONLUS

. considerato di bassa
soglia per disintossicazione farmacologica. Accoglie persone
In situazioni di crisi acute o croniche come momento per
“riprendere fiato”. Retta: 62,39 Euro

percorso residenziale drug-free. Durata 30 mesi. Retta: 56,6.8
Euro

. rivolto a utenti provenienti da programmi
residenziali di medio o lungo termine. Il servizio e finalizzato
alla riabilitazione, all'inserimento sociale, lavorativo ed
abitativo. Retta 56,68 Euro



MONTE BRUGIANA

* Comunita pedagogico
riabilitativa per utenti drug free

* accoglie ambo i sessi
* coppie o singoli anche con figli
* tossicodipendenti minorenni

* minorenni non TD di ambo |
sessi, in condizione di devianza

* alcolisti e poliassuntori

- gioco dazzardo e disturbi
alimentari

* il programma ha una durata di
circa 36 mesi

* retta €. 56,68




PROGETTO VILLA LORENZI

La struttura propone programmi -
semiresidenziali.

e
a 5 o

. per giovani
tossicodipendenti, che hanno
mantenuto un impegno di
studio o di lavoro.

. per
preadolescenti e adolescenti in
situazioni di disagio familiare.
Interventi educativi con |
ragazzi in collaborazione con
famiglie e scuole
Retta: 59,91 Euro




CTE - VILLA LILLA

Residenza per

. discreta autonomia e
condizione clinica stabile con
possibile progetto di
reinserimento socio-
terapeutico.

Progetti terapeutico-riabilitativi
individualizzati.Si trova nel
comune di Rignano S.A.

Retta: 98,80 Euro

0 Firenze. Dip. Dipendeg




CASA ALBERGO SAN MARTINO PREMILCUORE

» Casa Albergo San Martino € un
ente privato con attivita socio-
assistenziale destinata a persone
anziane e persone con malattie
psichiche, in condizione di
autosufficienza e non
autosufficienza

* occasione di vita comunitaria e
disponibilita di servizi generali per
I'aiuto nelle attivita quotidiane

- stimoli e possibilita di attivita
occupazionali e ricreativo culturali

- Si compone di:
Casa Albergo
Appartamenti



CUFRAD

*In Piemonte e in Lombardia

-trattamento riabilitativo dei pazienti
con problemi alcol-correlati e dei
consumatori di altre sostanze d'abuso

*xcomorbilita psichiatrica

*trattamento in base alle capacita di
autonomia degli ospiti

*pronta accoglienza residenziale

-"alta protezione" (€.73.08)
"media protezione”

"bassa protezione"

"bassa protezione" per la
stabilizzazione dei trattamenti




COMUNITA' MONTEPAOLO - SADURANO

Comunita residenziale per pazienti in doppia diagnosi.
Puo ospitare fino a 17 persone.
Psicologo, psichiatra, 5 educatori,4 assistenti di base.

Attivita Educative e Riabilitative con I'educatore di riferimento:
laboratorio teatrale, laboratorio artistico di manipolazione,
laboratorio di spese personali,orto e giardinaggio, palestra.

Retta: 103,41 Euro



CE.lL.S. VITERBO - S. CRISPINO

Centro di orientamento e diagnosi COD
sede Via Palanzana

Retta: 38,73
Euro

anche doppia diagnosi
sede La Quercia

semi-residenziale e non
sede Viterbo



CE.L.S. CIVITAVECCHIA - IL PONTE

Opera soprattutto per gli adolescenti e i minori in genere
iIn condizioni di disagio e di tossicodipendenza. Ospita
maschi e femmine di 15-22 anni. Durata tre anni.

: detox
Retta: 38,73 Euro

durata 12 mesi
: durata 12 mesi



EXODUS (CASSINO-MODENA)

Exodus € la fondazione diretta
da Don Mazzi. Dispone di oltre
40 centri in Italia tra case
d'accoglienza, comunita
terapeutiche, centri di ascolto e
orientamento

Retta Cassino: 32,56 Euro
Retta Modena: 44.40 Euro




LA RUPE maschile

La comunita nasce nell'ottobre del 1984 per iniziativa di una coppia di sposi.
Dall'iniziale spinta volontaristica, in cui i giovani tossicodipendenti erano
ospitati all'interno dell’abitazione della coppia, si € passati ad una
maggiore specificita dell’'intervento terapeutico.

Pochi anni dopo viene aperta una nuova struttura composta da una casa
principale con annessi appartamenti di reinserimento, un laboratorio
elettro-meccanico ed un’area adibita ad uffici e servizi amministrativi.

l| trattamento residenziale si avvale
oggi del lavoro di un’equipe
multiprofessionale integrata e
prevede |'utilizzo di strategie
d’intervento diversificate.

Retta: €. 65,07 al giorno




LA RUPE - femminile

Comunita residenziale per
donne alcoliste e
tossicodipendenti maggiorenni
e minorenni, anche con figli.
Ha sede a Bologna.

Possibile inserimento di
soggetti in affidamento in prova,
ma non agli arresti domiciliari.
Ospita anche madri
tossicodipendenti

Retta: 65,07 Euro




SAN PATRIGNANO

Attualmente accoglie 1600 utenti, di cui circa 30 minori. La struttura
principale € a Coriano di Rimini. Ci sono poi le strutture di Trento e
Botticella.

Centro Medico con 50 posti letto, asilo,abitazioni, scuole, palestre,
teatro, oltre 53 laboratori, Centri di Formazione, 60 villette per
operatori e ragazzi.

| fondi derivano al 50% dal lavoro della Comunita secondo Il
principio dell'autogestione, il 50% da donazioni

Retta: 34,07 Euro solo per ragazzi in regime di arresti domiciliari.



BETEL ITALIA

* BETEL e una comunita d'accoglienza per
tossicodipendenti ed emarginati.

* |l programma e completamente gratuito e si
pone come obiettivo la restaurazione completa
della persona: nella personalita, nella salute
fisica, mentale ed emotiva. Ha una impostazione
religiosa.

La struttura é stata individuata autonomamente
dal paziente: non abbiano elementi di
valutazione
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