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| giovani e I' alcol : il fenomeno del binge drinkng

a cura di Roberto Baiocco, Maria D'Alessio, Fiorehaghi

Roma : Carocci Faber, 2008

Abstract: Il volume affronta il problema del "binge drinkihgnh una prospettiva di psicologia
evolutiva e di interpretazione del concetto dillisc Vengono fornite statistiche e raffronti della
situazione italiana e quella di altri paesi. Ampjwazio € dato agli ambiti di rischio e a possibili
interventi mirati in relazione alla gravita o0 mesella situazione giovanile.

Alcol e stile giovane : un'interpretazione sociologa

Francesca Guarino

Milano : Franco Angeli, 2010

Abstract: Il bere dei giovani, anche in grande quantitaprapenta un comportamento normale
dello scenario contemporaneo che puo sfociareamelmeno del binge drinking. A partire da una
ricognizione mirata delle fonti disponibili e dellatteratura nazionale e internazionale, il testo
affronta il fenomeno del consumo sociale di alcome droga, precisando che gli usi sociali
dell'alcol non sono limitati a questo: esso é cbaultura, € fenomeno di mercato e molto altro
ancora. Approfondire il perimetro espressivo dehportamento alcolico richiede di non fermarsi a
nozioni semplicistiche o preconfezionate ma pitttas evidenziare limiti e insufficienze di quadri
regolatori dal taglio statistico, di norma a valenepidemiologica, e dunque di uscire da un
impianto che associa il consumo di alcol dei giovalla mera problematicita. Tale approccio,
infatti, non risulta soddisfacente: i ragazzi clezdno in compagnia non affogano i loro problemi
nell'alcol e non sono, di contro, unicamente pr@ols al divertimento per il divertimento. Chi sono
dunque i giovani di cui si parla? Possiamo limitaita eta anagrafica per osservare chi, come e
guanto beve alcol oggi?.

Alcol e generazioni : cambiamenti di stile e stilin cambiamento in Italia e in Finlandia
Franca Beccaria
Roma : Carocci, 2010



Abstract: Italia e Finlandia sono spesso citate come naparadigmatiche di modelli di consumo
alcolici contrapposti: la prima, caratterizzata dan consumo quotidiano integrato
nell'alimentazione, nella convivialita e nelle @i sociali, in cui la bevanda prevalente é foi

la seconda, da consumi di spiriti, soprattutto eoti@ti nel fine settimana o in occasioni speciali,
dove l'intossicazione é la finalita principale. Arde politiche sull'alcol sono molto diverse: im u
caso privilegiano il controllo della produzione, mre nell'altro allo Stato € demandato il controllo
sulla produzione e distribuzione delle bevande lalte. Ma questa contrapposizione &€ ancora
valida oggi? Attraverso un‘analisi critica degili sti consumo alcolici in due culture del bere nool
diverse tra loro, il libro prova a rispondere a sfoequesito. L'obiettivo principale dell'indagine &
guello di esplorare le differenze dei modelli dnsamo tra quattro generazioni.
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